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Monti di Lego
Wanderung

03./04.06.2023

Blick auf das Delta er Maggia

Zweitagige Genuss-Wanderung im Tessin.

Programm

Samstag:

Diese Genusswanderung beginnt im Val Verzasca, am Ende der Staumauer bei der Ponte di Corippo. Das Grotto al Bivio, ist
gleich neben der Postautohaltestelle, Corippo Bivio (497 m). Sie filhrt uns tber Corippo (566 m) auf den Monti di Lego (1122
m), welche zu der Gemeinde Mergoscia gehort. Es ist dort ein natirlicher Balkon von welchem wir eine einzigartige und
unvergessliche Aussicht haben werden. Wenn wir auf diesem Balkon stehen, werden alle fir einen Moment lang vergessen,
dass wir uns unweit vom Stadtzentrum Locarno’s befinden. Monti di Lego ist ein perfekter Ausflugsort, um die Berglandschaft
sowie die Traditionen der Region zu geniessen. Das Tessiner Grotto, Alphitte Lego wird uns mit kulinarischen Kdstlichkeiten
und exzellentem Tessiner Merlot verwéhnen.

Sonntag:
Am zweiten Tag filhrt uns die Wanderung (iber Viona (740 m), Orselina (450 m) nach Locarno (209 m).

Treff-@: 03.06.2023, 0937, Corippo, Bivio, 2'708'448, 1'121'923

Lange Aufstieg Abstieg Marschzeit Technik Kondition
Sa: 8 km 1050m, 420m 4h15min  gelb leicht
So: 8 km 200m 1080m 2h45min  rotweiss mittel

Ukft: Capanna - Grotto Monti di Lego, 079 384 76 58, Massenlager
Verpflegung:

- Zwischenverpflegung aus dem Rucksack (muss selber organisiert werden)
Ausriistung: Ausrlstung gemass beiliegender Checkliste.

Kosten: An- und Riickreise (Bahn/Postauto) sind Sache des Teilnehmers, Ukft, NaE, MoE, Anteil zu Lasten Tn Fr. 30.00, Rest
Ubernimmt der Verein. Abgabe von "Ausweiskarte flr eine Fahrt in Zivil" (Halbtax) mdglich.

Versicherung: Als bewilligte ausserdienstliche Téatigkeit sind AdA, ehemalige AdA bei der Militrversicherung versichert.

Uebungsleiter:
- Thomas Seitz, 079 417 02 58, thom.seitz@bluewin.ch
- Auskunft / Anmeldung, bis Sonntag, 14.05.2023. Franz Frick, 079 292 71 67, franzfrick@bluewin.ch

Besonderes:

- Fr die Durchfiihrung der Uebung missen die Verhéltnisse stimmen. Der Uebungsleiter entscheidet am Donnerstag vor
der Uebung uber die Durchfiihrung. Die angemeldeten Tn werden via E-Mail oder Telefon orientiert.

- Kurzfristige Programm- und Routenénderungen wéhrend und vor der Uebung bleiben dem Uebungsleiter vorbehalten
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Ausrtistungsliste

Grundausristung:

Rucksack

Regen- / Windjacke

Tourenhose

Bergschuhe / Socken

Warme Kleidung / Ersatz T-Shirt
Handschuhe

Miitze / Stirnband / Sonnenhut

Gute Sonnenbrille

Sonnencréme

Lippenschutz wird von der Leitung abgegeben
Getrénk / Lunch

Geld, Ausweise (Halbtax, ID etc.)
Plastiksack

Sackmesser

Personliche Apotheke / Medikamente

evt Handy

evt Fotoapparat

evt Feldstecher / Kompass / Karten / GPS
evt Teleskopstocke

evt Ersatzbrille fur Brillentrager

OO0O0O0oO0oOoono

Evt Badehose
Evt Regenschirm

OO00O0O0O0O0O0O0O0O0O0O00O

Zusatzausriistung fiir Ubernachtung:

O Toilettenartikel / Ersatzwasche
O Ohrpfropfen

O Hittenschlafsack

O Handtlicher
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